
La compréhension en lecture eux cycles 2 et 3 

Au cycle 2, l’apprentissage de la lecture :  
- maitriser le code  
- comprendre des textes narratifs ou documentaires, de 

commencer à interpréter et à apprécier des textes, en 

comprenant ce qui parfois n’est pas tout à fait explicite. 

Au cycle 3, 

compréhension et 

interprétation 

d’un texte littéraire 

et documentaire. 

Progressivité s’instaure entre les cycles 2 et 3 : adapter les exigences (de plus 

en plus fortes) et les supports (de plus en plus complexes) à la maturité et à la 

culture des élèves.

Mobiliser les 
compétences 
de décodage 

(surtout pour 

le cycle 2)

Identifier, mémoriser et mettre en 

relation des informations 

(personnages, leurs actions, 

relations) et mise en cohérence des 

liens logiques et chronologiques. 

Identifier les genres et 

leurs enjeux, construire 

leurs spécificités et 

leurs caractéristiques. 

Mobiliser les connaissances 
lexicales en rapport avec 

l’univers de référence. 

Convoquer son expérience et sa 

connaissance du monde pour 

exprimer une réaction, un 
jugement sur un texte / ouvrage.

Mettre en relation un 

texte et les images…

Compétences à construire Activités

Ecoute de textes de plus en 
plus complexes, d’année en 

année, en extraits ou en 

intégralité.

Lecture de courts textes 

plus accessibles pour les 

élèves de cycle 2. 

Lecture autonome de textes littéraires 

et d’oeuvres appartenant à des genres 

différents, pour ceux du cycle 3. 

Pratique régulière d’activités permettant de 

construire la compréhension : (cycle 2) 

- Individuel (surlignage et recherche 
d’informations et repérage des 

personnages et de leurs désignations). 

  

- Collectif (échanges guidés par le prof et 

justifications, sans le texte sous les yeux, 

éventuellement). 

Pratique régulière d’activités permettant 

de construire la compréhension : (cycle 3) 

- Réponse à des questions  

- Reformulations  

- Rappels de récit 

- Représentations diverses  

- Débats interprétatifs / Cercle de lecture  

- Présentation orale / Mise en voix 

laclassedana



L’enseignant doit programmer suffisamment d’activités en lien avec la compréhension et ne pas centrer l’apprentissage 
de la lecture sur le code, exclusivement.  

Pour les 2 cycles, les programmes insistent sur le fait que « les démarches et stratégies permettant la compréhension des textes sont enseignées 

explicitement », ce qui oblige à leur consacrer un certain temps et à cibler la construction du sens comme une compétence à mettre en oeuvre avec l’active 
participation des élèves. 

Contrôler la compréhension  

Autorégulation de la part des élèves, qui de manière consciente, doivent saisir comment ils procèdent pour arriver à comprendre.  
L’enseignant les guide dans cet apprentissage. 

Compétences à construire 

Justifier leur interprétation ou leurs 

réponses en s’appuyant sur les textes 
et les connaissances mobilisées. 

Repérer leurs difficultés et 

tenter de les expliquer. 

Maintenir une attitude active et 

réflexive ; demander de l’aide et 

mettre en oeuvre des stratégies 

pour résoudre les difficultés. 

Etre autonomes dans le choix d’un 
ouvrage en rapport avec leur niveau 

de lecture et leurs gouts (cycle 3). 

En mettant l’accent sur la nécessité d’un apprentissage explicite de la compréhension, les programmes de 2015 sont en 
parfait accord avec les résultats de la recherche (rapport Lire et écrire). 


