
Fiche de suivi des ateliers autonomes P3

Voici la fiche de suivi de mes ateliers autonomes pour la période 3. Je choisis seul(e) une 

activité parmi toutes celles qui ont été présentées. Lorsque j’ai terminé mon activité, je la 

montre à un adulte de la classe. Si l’adulte valide mon travail, je tamponne la date. S’il me 

reste du temps, je prends une autre activité. Je peux les refaire autant de fois que je le 

souhaite. 

Développer sa motricité fine

1
Visser et dévisser des 
écrous sur des vis de 

différentes tailles

Je place chaque écrou sur la vis qui lui 

correspond et je le visse jusqu’au bout. 

Lorsque j’ai terminé, je dévisse tous les 

écrous et je range le matériel à sa place. 

Validé le : 

Pincer avec une 
pince à boulettes2

3

4

5

Je saisis les billes avec la pince et je les place 

dans le gobelet. Lorsque j’ai terminé, je 

remets les billes dans la barquette et je 

range tout le matériel à sa place.

Validé le : 

Je réalise un collier avec les boutons. 

Lorsque j’ai terminé, je range tout le matériel 

à sa place. 

Validé le : 

Enfiler des 
boutons 

Transvaser de 
l’eau avec une 

seringue 

A l’aide de la seringue, je remplis le pot vide 

avec de l’eau colorée. Si j’en renverse à côté 

des pots, je l’essuie avec l’éponge. Lorsque 

j’ai terminé je range tout le matériel.

Validé le : 

Empiler des 
bouchons 

Je construis une tour avec les bouchons. 

Lorsque j’ai terminé, je range tout le matériel 

à sa place. 

Validé le : 

Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

6
Identifier un intrus 

dans un groupe 
d’images

Je range les images de la même couleur 

ensemble en les mettant en colonnes. Je 

cherche dans chaque famille l’individu qui ne 

lui appartient pas. 

Validé le : 
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7
Associer des lettres 

et un objet de 
forme proche

Je place chaque lettre sur l’objet qui lui 

ressemble. Lorsque j’ai terminé, je range tout 

le matériel à sa place.

Validé le : 

8
Associer un mot 
et les lettres qui 
le constituent 

J’observe les lettres qui constituent le mot, 

puis je retourne la carte et j’entoure avec un 

crayon woody le bon mot. Lorsque j’ai 

terminé, j’efface mes réponses.

Validé le : 

9
Entourer des 
lettres pour 

constituer un mot

J’observe les lettres qui constituent le mot, 

puis avec un crayon woody, j’entoure les 

lettres pour composer ce mot. Lorsque j’ai 

terminé, j’efface mes réponses.

Validé le : 

10
Former les lettres 
de son prénom 
en capitales

Je forme les lettres de mon prénom avec de la 

pâte à modeler sur le sous-main. Je peux utiliser 

mon étiquette prénom si nécessaire. Lorsque j’ai 

terminé je range la pâte à modeler.

Validé le : 

11
Copier son prénom 

en capitales sur 
l’ardoise

Je copie mon prénom en capitales sur 

l’ardoise. Lorsque j’ai terminé j’efface 

l’ardoise et je range tout le matériel à sa 

place. 

Validé le : 

12
Associer les lettres 

capitales et les 
lettres scriptes

J’associe les lettres capitales et les lettres 

scriptes entre elles. Je mets 3 cartes 

ensemble : la lettre capitale, la lettre scripte, 

l’image de l’animal en script. 

Validé le : 

13
Associer les 
animaux aux 

lettres scriptes

J’associe les lettres scriptes et les lettres 

animaux entre elles. Je mets 2 cartes 

ensemble : la lettre scripte, l’image de 

l’animal en script. 

Validé le : 

14
Ecrire les lettres 

apprises sur 
l’ardoise 

Je m'entraine à écrire les lettres capitales 

apprises sur l’ardoise :  

- Lettres droites : E, F, H, I, L, T  
- Lettres rondes : C, G, O, Q 

Validé le : 

15
Dénombrer les 

syllabes d’un mot 
d’une à trois syllabes

Je scande chaque mot-image et j’accroche 

autant de pinces à linge sur la carte que le 

mot contient de syllabes.  

Validé le : 

16
Dénombrer les 

syllabes d’un mot 
d’une à trois syllabes

Je place chaque objet en fonction de son 

nombre de syllabes dans la barquette 

correspondante. Lorsque j’ai terminé, je 

range tout le matériel à sa place.

Validé le : 

E F H I L T 

C G O Q



Agir, s’exprimer, comprendre à travers les activités artistiques

17
Dessiner à l’aide 
d’un modèle de 

dessin

Je choisis un modèle de dessin que je 

dessine avec le feutre noir, puis je le colorie 

avec les crayons de couleur. 

Validé le : 

18 Colorier sans 
dépasser

Je prends une feuille et je colorie les objets 

dessinés en essayant de ne pas dépasser. 

J’écris mon prénom au dos de la feuille. 

Validé le : 

19
Colorier en 
respectant un 

modèle 

Je choisis un coloriage que je colorie en 

suivant les couleurs du modèle. Lorsque j’ai 

terminé j’écris mon prénom sur la feuille ou 

je colle mon prénom. 

Validé le : 

20
Découper en 

suivant une ligne 
puis coller 

Je découpe une bande en suivant la ligne. Je 

colle les bandes sur une feuille blanche. 

Lorsque j’ai terminé j’écris mon prénom sur 

la feuille ou je colle mon prénom. 

Validé le : 

Construire les premiers outils mathématiques

21 Découper des 
grands disques

J’utilise les objets ronds comme gabarits pour 

tracer deux cercles avec le crayon à papier, puis je 

découpe les disques. Lorsque j’ai terminé, j’écris 

mon prénom sur les disques et je jette les papiers 

à la poubelle.

Validé le : 

22 Réaliser une collection 
égale à une collection 

donnée

Je compte le nombre de chaussettes représentées sur 

chaque carton. Je cherche le même nombre de pinces à 

linge dans la bite éloignée et je les transporte dans la 

barquette, puis je les accroche sur le carton. Lorsque j’ai 

terminé, je range tout le matériel à sa place.

Validé le : 

23
Associer une collection 
et un nombre écrit en 

chiffre ou des 
constellations de 1 à 4

Avec un crayon woody, j’entoure la bonne 

réponse sur la carte. Lorsque j’ai terminé, 

j'efface mes réponses et je range le matériel 

à sa place. 

Validé le : 

24
Associer différentes 
représentations des 
nombres de 1 à 6

Je pose les chiffres à toucher sur la table. 

Sous chacun d’eux, je place les cartes 

comportant le même nombre de doigts et de 

points ainsi qu’une tour constituée du même 

nombre de capuchons ronds. 

Validé le : 
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25 Décomposer le 
nombre 5

J’ajoute des bouchons pour qu’il y en ait 5 

dans chaque barquette. Lorsque j'ai terminé, 

je range tout le matériel à sa place. 

Validé le : 

26
Décomposer les 

nombres de 2 à 4 
avec des boutons

Je regarde combien de boutons à besoin le 

bonhomme de neige puis je compte ceux 

qui sont déjà sur lui. J’ajoute des boutons 

pour qu’il ait le nombre demandé. 

Validé le : 

27
Réaliser un 

algorithme à deux 
formes 

Je réalise un collier en alternant la forme des perles : 

une ronde, une carrée, une ronde, une carrée… 

Lorsque j'ai terminé, je défais le collier et je range le 

matériel à sa place. 

Validé le : 

28
Paver une surface 
avec des formes 

identiques 

Je pave la feuille en la recouvrant de formes 

identiques, le but étant de ne plus voir la 

couleur de la feuille. Je colle chaque carré 

pour recouvrir la feuille colorée. 

Validé le : 

Explorer le monde

29
Tenir un 

alignement avec 
repères 

Je colle une ligne de gommettes entre les 

deux lignes de la feuille en commençant à 

gauche. J'écris mon prénom sous les 

gommettes. 

Validé le : 

30
Associer des 

positions 
identiques

Je mets ensemble les cartes des animaux qui ont 

la même position. Lorsque j’ai terminé, je retourne 

les cartes pour vérifier que j’ai bien réuni celles qui 

comportent un point de la même couleur, puis je 

range le matériel à sa place. 

Validé le : 

31
Dessiner un 

personnage avec 
des formes

Je représente un bonhomme avec des 

formes que je trace à l’aide des gabarits. 

Lorsque j’ai terminé, le colorie mon 

personnage et j’écris mon prénom. 

Validé le : 

Bi
la

n
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